PO
WITAMINY
DO SKLEPU

Dzieci z grupy trzylatkow ,Cytrynki”

wzielty udzial w wyjatkowej wycieczce do

pobliskiego sklepu spozywczego. Wizyta odbyla sie
w ramach realizowanego w przedszkolu projektu edukacyjnego ,,Cytrynki i moc witamin”,
ktorego celem jest poznawanie przez dzieci zdrowych produktow oraz ksztaltowanie
prawidlowych nawykow zywieniowych.

Podczas wyjscia przedszkolaki z duzym zainteresowaniem ogladaly potki pelne
Swiezych warzyw i owocow. Dzieci rozpoznawaly znane im produkty, nazywatly ich kolory
oraz opowiadaly, ktore z nich najbardziej lubia jes¢. Najwieksza rados¢ sprawito
poszukiwanie roznych owocow cytrusowych, a szczegdlnie cytrynek -symbolu naszej
grupy.

Wycieczka byla dla dzieci ciekawym
doswiadczeniem i doskonata okazja do nauki
poprzez obserwacje i zabawe. Zdobyta wiedza
z pewnoscia zacheci nasze ,Cytrynki” do
czestszego siegania po zdrowe i pelne witamin

warzywa oraz owoce.







