
Warsztaty kulinarne u „Przyrodników” 

Drugi października w grupie 10 upłynął pod znakiem jabłka. Przyrodnicy przynieśli do przedszkola 

owoce wielu odmian, dzieci mogły je porównać, dotknąć, powąchać, posmakować…  jednym słowem - 

zbadać. Chciały też sprawdzić jak jabłka można wykorzystać kulinarnie. Dzieci wspólnie 

przyrządziły przepyszny deser, samodzielnie pokroiły owoce, przyprawiły cynamonem, posypały 

kruszonką, a po upieczeniu tak przygotowanych jabłuszek - wszystko zjadły, nie został nawet 

okruszek.   Ponieważ jabłka to samo zdrowie, przedszkolaki wykonały z nich najpyszniejszy sok  

i nie byliby Przyrodnikami, gdyby (zanim przystąpili do kulinarnych zabaw) nie sprawdzili, co 

jabłko kryje w środku! 

 

 


