
Sałatka owocowa 

Jesień to wyjątkowy czas….. czas zmieniającej się pogody, czas pięknych kolorów, 

babiego lata i ogromu pracy ogrodników. To czas na delektowanie się smakami pysznych  

i dojrzałych owoców oraz warzyw. A co jeśli połączyć smaki różnych owoców? Dzieci  

z grupy 8 ,, Kotki” postanowiły to sprawdzić i samodzielnie przygotować sałatkę owocową. 

Przyniesione z domu owoce zostały skrupulatnie posegregowane na te, które rosną  

w Polsce oraz owoce egzotyczne. 

  

 

 

Potem pani Agnieszka pomogła je umyć i obrać. W tym czasie dzieci dokładnie umyły 

rączki, zabezpieczyły ubranka fartuszkami i przystąpiły do krojenia owoców. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ależ to była emocjonująca praca😊 Z wypiekami na policzkach wsypywały kawałki 

owoców do miski, mieszały składniki a potem……. 

 

 

        

 

Delektowały się smakami owoców😊 

          


