
 
 

 
#Europejski Dzień Sportu Szkolnego 

#ESSD2025 
 
Europejski Dzień Sportu obchodzony jest corocznie 26 września. Jest to doskonała 
okazja do promocji aktywności fizycznej oraz zdrowego stylu życia wśród dzieci. 
Nasze przedszkole również zaangażowało się w tę inicjatywę, organizując 
różnorodne zajęcia sportowe dla najmłodszych podopiecznych. Dzieci miały okazję 
uczestniczyć w zabawach ruchowych, sprawnościowych. Poprzez wspólne 
aktywności dzieci nie tylko rozwijały swoje umiejętności motoryczne, ale także 
zdobywały nowe doświadczenia i budowały relacje z rówieśnikami. Połączenie 
nauki z zabawą sprawiło, że ten dzień był nie tylko radosny, ale również pouczający. 
Dziękujemy wszystkim za udział, zaangażowanie i pozytywną energię podczas 
Europejskiego Dnia Sportu! 
 

 



   
 
 



 
 
 
 
 

 


