Spotkanie ze sportowcem -
ptywakiem

21 wrzednia Artysci goscili w swojej grupie sportowca- ptywaka
Alana Ogorzatka, reprezentanta Polski, zawodnika Kadry
Narodowej Oséb z Niepetnosprawnosciami.

Mimo swojego mtodego wieku nasz gosé, moze pochwali¢ sie
ogromnymi osiggnieciami. Jego dorobek to ponad 140 medali,
z ktérych wiekszosc to ztote krgzki.

Alan to reprezentant Polski Igrzysk Paraolimpijskich w Tokio
2020/2021, podczas ktorych dostat sie do finatu az w czterech
stylach zajmujgc 6, dwa razy 8 i 9 miejsce.

Jego dorobek to:

- podwojny finalista Mistrzostw Swiata (Londyn 2019), dwa razy 4 miejsce na Mistrzostwach
Swiata (Madera/Portugalia 2022),

- brgzowy medalista Mistrzostw Europy Madera/Portugalia 2021,

- Mistrz Swiata Junioréw 2021 — catego cyklu World Series,

- wielokrotny medalista Pucharéw Swiata (Lignano Sabbiadoro 2019, 2020 ,2021, 2022),

- wielokrotny medalista Pucharéw Swiata ( Berlin 2019, 2020, 2021, 2022),

- wielokrotny, ztoty medalista Mistrzostw Polski Junioréw, Junioréw Mtodszych i Seniorow,

- zawodnik klubdw: Slgsk Wroctaw i Start Wroctaw.

Dzieci miaty mozliwo$¢ poznania drogi, jakg przeszedt ten wspaniaty mtody cztowiek. Mogty
zawiesi¢ na szyi ztoty medal Pucharu swiata z Berlina, obejrze¢ pamiatki z Igrzysk Olimpijskich,
a takze poéwiczyC rozne style ptywackie pod czujnym okiem Mistrza. Wszyscy dostaliSmy
pamigtkowe zdjecie z autografem i wspaniaty prezent — medal z mistrzostw Polski.

Dziegki takim spotkaniom dzieci mogg zobaczy¢, ze kazdy cztowiek, nawet niepetnosprawny,
moze spetniaC marzenia, wystarczy tylko wierzy¢ w siebie. Wiedzg tez, jak bardzo wazny w
zyciu jest sport i zdrowy tryb zycia, ktorego ambasadorem jest miedzy innym Alan Ogorzatek.

Po zabawie i rozmowach zaprosiliSmy naszego ptywaka do pomocy przy kiszeniu warzyw,
ktére wspodlnie z mama Nicoli zorganizowaliSmy w naszej grupie. Dzieki takiej dawce informaciji
i dziatah przedszkolaki wiedzg, ze ,,w zdrowym ciele- zdrowy duch”. Natomiast nasze ogérki
nazwaliSmy Ogorkami Mistrza Alana.

Dziekujemy
Mistrzowi Alanowi Ogorzatkowi
za przepiekna lekcje o zyciu, sporcie, pasji i wytrwatosci.
Za pokazanie dzieciom, ze kazdy cztowiek moze w zyciu spetnia¢ marzenia.
Zyczymy kolejnych sukcesow!
Rozwijaj sie i osiggaj zamierzone cele.
Stawiaj sobie coraz wyzej poprzeczke.
A dzieci i pracownicy Przedszkola Samorzgdowego w Slezie bedg zawsze Twoimi wiernymi
kibicami.

Dzieci z grupy Artystow
wraz z nauczycielami!






