
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

„Podróż do Indii”   

warsztaty z mamą Franka 
 

W czwartek, 7 listopada, w grupie 4 odbyły się wyjątkowe warsztaty  

pt. „Podróż do Indii”. Zajęcia te poprowadziła mama Franka, która 

podzieliła się z nami swoją wiedzą i pasją do tego niezwykłego kraju. 

Spotkanie było pełne atrakcji i niezapomnianych wrażeń! Poznaliśmy 

kulturę Indii, dowiedzieliśmy się o tradycjach, świętach oraz codziennym 

życiu mieszkańców Indii. Szczególnie zainteresowały nas historie  

o kolorowym święcie Holi i tradycyjnych strojach. 

 

 

 

Podczas tych warsztatów odkrywaliśmy indyjską modę - dzieci mogły przymierzyć 

tradycyjne indyjskie stroje, a także podziwiać ich bogate zdobienia. Uczyliśmy się hindi: 

dowiedzieliśmy się, jak przywitać się po indyjsku, używając słowa „namaste”. 

Poznaliśmy indyjskie smaki poprzez degustację potraw: samosa (tradycyjne pierożki), 

spróbowaliśmy aromatycznej herbaty Masala Chai oraz słodkiego koktajlu Mango Lassi.  

 

Dziękujemy mamie Franka za zaangażowanie i za to, że zabrała nas  

w tę fascynującą podróż. 

 



 
 
 


